
公園の落ち葉が赤や黄色、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節になりまし

た。これから一段と寒くなる季節に負けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと

思います。 
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1歳になりました♡ 

みんなでお祝いしましょう♪ 

今月の目標 

朝夕と日中の寒暖差が大きくなるので、気温に合わせて室内や衣服の 

調節を行い、快適に過ごせるようにする。 

個々の移動手段で身体を動かし、遊ぶことを楽しむ。 

 

お知らせ 

 

１２日（金）は秋の遠足になっていますのでお弁当の準備をお願
いします。近くの公園へ遊びに行き、園に戻ってお弁当を食べた
いと思います。 

新しいお友達です!(^^)! 
よろしくお願いします！ 

今月から水分補給用のマグを毎日持ち帰りますのでご家庭で
洗って毎日持って来て下さい。（お茶は園で入れます） 

クラスの様子 

戸外遊びがしやすい気候になり、外に出て遊ぶことを楽しみました。「お外

行くよー」と言うとその言葉に反応しすぐにドアの所へ来て帽子を配られるの

を待っています。ドアを開けると自分の靴を取ってテラスに向かう姿が可愛

いです♡靴を履いての歩行も上手になりました！歩けない子も手引き歩行

や抱っこ、カートなどで外に出て日光を浴び一緒に楽しんでいます。 

また、朝のお集まりと帰りのお集まりを始めました。ピアノの前に椅子やラッ

ク等並べそれぞれの場所に座り、お集まりに参加します。 

歌が始まると歌に合わせて保育者と一緒に体を揺らしたり手を叩いて楽し

む姿が見られます♬季節の歌を知一緒に楽しく歌っていきたいと思います。 

１１月から新入園児が入り９名の全員集合になります！これからますます賑

やかなクラスになること間違いなしですね！月齢や成長段階も様々ですが、

９名楽しく毎日過ごしたいと思います！ 

 

 

 
 

 登園の際、着てきた上着は降園の時に上着用のカゴに入れて

おきますので各自忘れないように持ち帰りをお願いします。ま

た、靴下の替えの準備を毎日お願いします。（全てに記名をお願

いします） 

 


