
 いつの間にかセミの声が聞こえ始め、季節はすっかり夏です。いっぱい食べて、たくさん遊

んで、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気をつけて、暑い夏を元気に過ごして

行きたいと思います。 
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 今月は誕生者はいません 

他のクラスをお祝いしましょう💛 

今月の目標 

栄養や休息を十分にとり、安定した生活リズムの中で 

元気に過ごす。 

 

水遊びやプール遊びを楽しんだり、沐浴をしたりしてさわやか

に過ごす。 

 

お知らせ 

登園の際は、お子様の気になること、いつもと違う様子 
などがあれば保育者にお知らせ下さい。 
 

 
１３、１５日はお盆保育です。お仕事により登園の方はお弁当
の準備をお願いします。(おやつ、水筒などは不要です。) 
※スプーン、フォーク、お弁当箱、お弁当包み、巾着など 
全てに名前の記入を必ずお願いします！ 

※ピックやつまようじ等は安全の為、入れないようにお願いし
ます。※お弁当は保冷対策をしてお持たせ下さい。 

 

８月２５日（木）は、くじらっこ♡お楽しみ会があります♪ 
(服装は普段着でお願いします。) 

               クラスの様子 
 水の感触にもなれ、プール遊び、沐浴時間は、子ども達の楽しい
声でいっぱいです。一日の生活リズムがまだ一人ひとりのペースと

いうこともあり、全体で始めることが難しいですが、給食準備前の時

間など手遊びが始まると興味津々で見てくれる子ども達です。そし

て、給食後の沐浴時間がわかるとハイハイや、トコトコ歩きで沐浴室

に来てくれる姿は、見ていてほほえましいです。お盆明けぐらいか

ら、トイレトレーニングや簡単なリトミックなど体を動かして、楽しんで

いけたらと思っています(*^^*) 


