
雨があがるとギラギラと照りつける真夏の太陽。暑さをかきたてるようにセミの大合唱 

が重なります。暑さに負けず元気に過ごしていけるよう、食事、睡眠を心掛けて行きましょ

う。 
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３さい おめでとうございます。 

 

今月の目標 

友達や保育者と一緒に夏の遊びを十分に楽しむ。 

 

簡単な衣服の着脱を自分でやってみようとする。 

お知らせ 

洋服、肌着、靴下、体拭きタオルへの記名を必ずお願いし
ます。毎日ご準備ありがとうございます。 

１３、１４、１５日はお盆保育を実施します。お弁当の日に
なり、給食がありませんので、お弁当を持たせてください。 
おやつは、園より準備しますので必要ありません。 
お弁当は保冷対策をお願いします。 

 

 

 

衛生面を考慮して、爪が伸びていないかこまめに 
確認をお願いします。 

クラスの様子 

・自分の身の回りの事にも興味を持ってきており、自分でしてみようと

する姿が多く見られるようになってきました。今は、その姿を、たくさん

誉めるようにして一人ひとりの自信につなげていきたいと思います。

昨日よりも、今日できるようになった時の、「先生、できたよ」と教えに

来てくれる表情がかわいらしいです。 

・スプーンや箸の持ち方の練習に入る前に、引き続きボタンかけ、ハ

ンカチ結び、糊を使った活動を取り入れていき、それに加えて、大き

めのビーズの穴通し、クレヨンでの活動(丸、三角、四角、横線、縦

線)、鉛筆描きなどを進めていけたらと思います。 

・天候などで室内の時間が増えるので、リトミックやダンス、運動遊び

を取り入れて楽しく過ごしていこうと思います。 


