
 今月の上旬には早く立冬を迎え、そろそろ冬支度の季節がやってきたと感じています。子

ども達は相変わらず元気いっぱいで、寒さを吹き飛ばす準備はもうできているようです。とは

いえ、昼夜の寒暖差も大きくなってきている為、体調管理に努めていきたいと思います。 

 

（ 

発行日：令和４年１０月３１日 

 

11月の誕生児はいません。 

 

他のクラスのお友達をお祝

いしましょう♪ 

今月の目標 

室内外の寒暖差に合わせ、保育者と一緒に衣服の調節を行えるようにす

る。 

自分の思いを言葉で伝えながら、友達と遊ぼうとする。 

お知らせ 

１０日（木）・１５日（火）は体育教室です。 
★１０日→普段着 
１５日→くじら Tシャツ、体操ズボン   での登園をお願いします。 

 
１１日（金）秋の遠足で「宮小路公園」に行きます。 
時間→８：３０までの登園をお願いします。 
服装→くじら Tシャツ、体操ズボン 
持ち物→リュックの中にお弁当(保冷材は不要です)おやつ 1 つ（ガ
ム・飴は、喉に詰まる危険性がある為、控えて下さい。）、水筒、箸、
おしぼり、シート、ビニール袋のご準備をお願いします。 
★着替えは別の袋やバックに入れてご準備をお願いします。 
※すべての持ち物には名前の記入をお願いします。 
 
１７日（木）は園児健康診断となっています。 
なるべく私用休みのないよう、登園をお願いします。 
（お休みされた場合は、後日「ふじもと子どもクリニック」に受診をお願い
しております。） 

クラスの様子 

  親子遠足、ご参加頂きありがとうございました。 お友達と関わる姿やゲ

ームに真剣に取り組む姿など、いつものおうちでの様子とはまた違った表情

を見て頂けたのではないかと思います♪ 

  最近は、秋風が心地よくなり日中だけではなく、夕方も戸外で過ごす機

会が増えてきています。どんぐりや枯れ葉を見つけると、料理の飾り付けに

なったりコレクションをしたりと、自然物を使って楽しんでいます！料理をたく

さん作り、パーティーを開く際にも「○○ちゃん、いっしょにしよう！」「○○く

ん、ここにすわっていいよ！」と遊びに誘ったり、もてなしてあげたりと優しく

関わる姿が増えてきています。時には、友達と同じ玩具で遊びたくなったり

やりたいことが違ったりしてトラブルになることもありますが、少しずつ『気持

ちを受け止める』ことや『自分の気持ちを友達に言葉で伝える』ことが大切で

あることを学んでいっています。これからも、子ども達に寄り添いながら友達

と関わることの楽しさを伝えていきたいと思います！！ 


